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la settimana per
la rianimazione
cardiopolmonare
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La vita nelle tue mani

come affrontare un arresto cardiaco proteggendo se stessi e gli altri da contagio
Linee Guida ERC 2021 - Integrazione Cowid-19

Se trovi una persona
priva disensienon &
peTicolos avvicinars,
indossa mascherna e
guant* e mettne una
sul volto della vittima,

Sowrappon le mani
al ceniro del borace
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conirolla se respira

o Con be bracoia tese, esegui
30 ressioni boradche

4 undefbrilzzore,

Esegui 2 ventilazicni di
SOCCOED.
Continua la RCP 302
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dira cosa fare
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