
San Valentino Un Menu ispirato all’Amore 
che riaccenderà i vostri sensi… 

Coda di gambero reale su vellutata di
pastinaca, stracciatella e grandine al

cioccolato fondente

Carnaroli " Red Passion " con polpa di
granchio blu e fiordaliso

Sandwich di salmone rosso, caviale di
melanzana, croccante di sedano e

spuma al passion fruit

Il Mio Amore per te
Bavarese al cioccolato bianco, amarena, succo

di melagrana e fondente al cioccolato

il gambero gode della fama di potente afrodisiaco. 
La tinta del suo sangue bluastra produce elementi cellulari che

fungono da veri e propri afrodisiaci umani.
La pastinaca veniva utilizzata da Greci e Romani per curare

l’impotenza maschile e  il suo seme  aiutava ad ingravidare

il fiordaliso è un antico afrodisiaco che oggi si trova solo in
pochi boschi del Nord Italia

Il salmone è considerato un alimento afrodisiaco,
essenzialmente per la presenza di acidi grassi Omega-3, i cui
effetti anti ossidanti e anti infiammatori ne fanno una specie di

elisir di giovinezza e quindi di efficacia sessuale.

Il cioccolato contiene teobromina che stimola il cuore, la
caffeina che è un potente eccitante e agisce nel nostro

cervello producendo endorfina l'ormone del piacere.
Il melagrano nella mitologia Greca era sacro a Venere e a

Giunone, infatti secondo i Greci l'albero del melograno nacque
dal sangue di Bacco scosso dalla passione per Venere.
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