SEDE DEL CONVEGNO
15 ottobre 2015 Sala congressuale "Alle Terrazze" - V.le Regina Elena, Palermo
16 — 17 ottobre 2015 Mondello Palace Hotel - Ve Principe di Scalea, Palermo

PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Fabio Facchinetti, Domenico Gullo, Vittorio Unfer

PRESIDENTI ONORARI
Rosario D'Anna, Giuseppe Ettore

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marcella Arcarese, Giuseppe Gullo, Pierluigi Lo Verde, lvana Matassa, Roberta Matrone

PROVIDER ECM

Centro Andros S.r.l.

Via Ausonia, 43/45 — 90144 Palermo

Tel. 091/6785535; Fax 091/6785522, info@centroandros.it

Levento sara accreditato presso la Commissione Nazionale per I'Educazione
Continua in Medicina.

Posti disponibili: 120

CATEGORIE PROFESSIONALI

Medico chirurgo, Ostetrica/o, Psicologo, Dietista
Discipline: Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale (medico di famiglia)

| crediti formativi saranno assegnati solamente a seguito della presenza al 100%
dei lavori ed al superamento del test di valutazione dell’apprendimento che
verra fornito a fine dell’'ultima giornata.

ISCRIZIONE

e puo essere effettuata compilando la scheda di iscrizione online sul sito
www.vadamanagement.it/eventi entro e non oltre il 7 ottobre 2015.

Una volta finalizzata la pratica di registrazione, il sito web della Segreteria
Organizzativa provvedera ad inviare una conferma automatica via e-mail.

N.B. In caso di assenza, entro le ore 15:30 della prima giornata di lavori,
I'iscrizione sara ritenuta nulla e verra utilizzata 'eventuale lista d’attesa.
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L'ISCRIZIONE COMPRENDE

- Partecipazione ai lavori scientifici

- Attestato di partecipazione

» Attestato ECM (previo superamento test)
- Kit congressuale

« Coffee break da programma

« Light lunch da programma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
VA

MANAGEMENT

VADA Management e C. 5.a.s.

Via Giovanni Bonanno, 67 » 90143 Palermo
Tel. 091/2737904 - fax 091/6193559

mail: info@vadamanagement.it

web: www.vadamanagement.it

Con il contributo non condizionato di:
BIOSTILOGIT PHARMACEUTICALS « CA.DI. GROUP « D8R .« DIGI MEDICA »

E.N.S. - EUROPEAN NUTRITIONAL SUPPLEMENTS « EVOLUTION MEDICAL « FARMACEUTICI DAMOR »
FARMADEB « FARMA-DERMA « FUTURE HEALTH ITALIA « GUALTIERO ABBATE « INPHA DUEMILA .
LABOREST ITALIA + LO.LI PHARMA « MC STONE « MERC SERONO + MILTE + NAMED « NATURAL BRADEL -
NESLTE « PFIZER « PHARMADAY « PHARMARTE « PROGINE FARMACEUTICI SRL « RECEPTURA
ROTTAPHARM + SHIONOGI « STEWART ITALIA « VALDERMA -
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.--conglunto con

“ISDSP

Infernational Society of Didtary Supplament
and Phytotherapy

UPTO DATE IN OSTETRICIA
E GINECOLOGIA

A.ii'f._l?'ALERMo |
15 OTTOBRE 2015 SALA CONGRESSUALE “ALLETERRAZZE”
16- 17 OTTOBRE 2015 MONDELLO PALACE HOTEL
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TC DATE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA
1501 2015 SALA CONGRESSUALE “ALLETERRAZZE” 16 - 17 OTTOBRE 2015 MONDELLO PALACE HOTEL
PROGRAMMA PRELIMINARE

Giovedi, 15 Ottobre 2015
| Giornata: Promozione della Salute e Prevenzione Primaria di Genere

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Saluto delle Autorita e dei Presidenti

| SESSIONE

15.00 Lettura Magistrale: Controversie sull’utilizzo degli integratori terapeutici nella pratica
clinica ginecologica

15.40 Integratori e sessualita di coppia

16.00 Fitoestrogeni: dal latte di soia agli integratori

16.20 Agnus Castus e sindrome premestruale

16.40 Olio di oliva: un nutraceutico naturale?

17.00 Discussione

11 SESSIONE

17.30 Mastopatia fibrocistica: nuovo trattamento per una patologia dimenticata

17.50 La dieta mediterranea nel lll millennio

18.10 | probiotici in ostetricia e ginecologia (highlights e novita)

18.30 Nutrizione enterale e dieta proteica

Venerdi, 16 Ottobre 2015
Il Giornata: Salute e Benessere della Donna

| SESSIONE: Flogosi e Dolore

08.40 Terapia immunostimolante per le pazienti affette da HPV
09.00 Dismenorrea: ruolo del magnesio

09.20 Il trattamento delle vaginiti distrofiche

09.40 Integrazione nel trattamento delle cistiti ricorrenti

10.00 Discussione

10.20 Coffee break

11 SESSIONE: Riproduzione

10.40  MrGFus nel trattamento dei fibromi uterini

11.00 Integratori nell'ipo - fertilita maschile

11.20  Nuove opportunita "in vivo" nell'infertilita di coppia
11.40  Myoinositolo plus D - chiro nelle PCOS

12.00 PMA ed integrazione: ieri, oggi e domani

12.20  Discussione

13.00  Light lunch

PROGRAMMA PRELIMINARE

DATE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA  —

Venerdi, 16 Ottobre 2015

Il Giornata: Salute e Benessere della Donna

111 SESSIONE: Aging e Ben — Essere

14.30  Resveratrolo: prevenzione o terapia?

14.50 Calcio e vitamina D: locomozione, cute e salute

15.10  Acido ialuronico BPM nelle cistiti attiniche e altro: dati preliminari
15.30  Ormoni bioidentici: terapia “su misura” in menopausa

16.00  Cioccolato corroborante dell’eros in menopausa!

16.20  Anti-aging vulvo-vaginale: una nuova tecnica

16.40  Discussione

Sabato, 17 OTTOBRE 2015
Il GIORNATA: Salute e Benessere in Gravidanza

I SESSIONE

09.00 L-Arginina e ipertensione in gravidanza

09.20  Omega 3: la via vaginale un‘alternativa?

09.40 L acido alfa lipoico e tutela della gravidanza

10.00  Ferro pirofosfato micronizzato: solo anemie?

10.20  Myo —inositolo nella prevenzione del diabete gestazionale
10.40  Discussione

11.00 Coffee break

11 SESSIONE

11.20  Digitopressione per il contenimento del dolore in travaglio di parto

11.40  Analgesia in travaglio: gestione ed esperienza ostetrica

12.00  Utilizzo della tecnica di riequilibrio energetico Reiki nell'ottimizzazione del sostegno
alla partoriente

12.20  Uintegrazione psico-fisiologica alla psicoprofilassi al parto con metodologia RAT

12.40  Analgesia e benessere materno fetale nell’assistenza al parto: ruolo dell'anestesista

13.00  Discussione

13.20  Test ECM di valutazione dell’apprendimento

Chiusura dei lavori congressuali
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