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Atrofia, secchezza, dispareunia: 30 ricerche scientifiche internazionali

confermano l'efficacia della metodica MonnalLisa Touch™ contro
i disturbi della menopausa

Quest'anno MonnalLisa Touch™ ha rag-
giunto un altro importante traguardo:

30 pubblicazioni scientifiche internazio-
nali hanno dimostrato l'efficacia del trat-
tamento laser Co, contro le problematiche
delle donne in menopausa fisiologica e
indotta.

Le conferme positive sugli effetti del trat-
tamento arrivano da diverse universita
mondiali: dagli atenei di Milano, Torino,
Pavia, Firenze, Napoli e Palermo, alle uni-
versita di Stanford, Atene, Adelaide e Pe-
chino, che, attraverso le pubblicazioni sulle
riviste mediche piu autorevoli, riconosco-
no che la metodica Monnalisa Touch™

€ una grande innovazione per trattare al-
cuni disturbi come atrofia, secchezza, pru-
rito e dispareunia.

La nostra metodica € nata con l'obiettivo
di migliorare la qualita della vita durante
la menopausa continua a pagina 2



e, a distanza di 7 anni
dal lancio, possiamo
dire che i nostri intenti
sono stati raggiunti.

continua il testo della pagina precedente

lInome Monnalisa
Touch™ di DEKA

e stata da subito una
garanzia di successo

installazioni e
attualmente e la prima
e unica metodica

laser del settore ad
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all'avanquardia

Intervista Dott.ssa Norma Cocca, specialista in Ostetricia e Ginecologia

“Dal Recentemente il Centro Polispecialistico
Leonardo di Novara é stato completamente
rimodernato e reso pit efficiente.

In"questo piano di rinnovamento, e stata
data grande importanza alle apparecchiatu-
re per offrire ai nostri pazienti terapie d'avan-
guardia e metodi sempre pit aggiornati.

Volevamo far “brillare” ancora di pit
la ginecologia, una delle nostre
specialita all'occhiello, cosi ab- 4
biamo deciso di adottare il laser
Monnalisa Touch"", ad oggi '
la soluzione pit innovativa per
atrofia vaginale, secchezza,
dispareunia e altre problema-
tiche legate alla menopausa.

Nella mia esperienza
professionale ho visitato
tantissime donne in diverse fasi del
climaterio e mi

Con la presenza
di MonnaLisa Touch™
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Ad oggi, MonnalLisa
Touch™ e presente
in Italia con 200

(on Monnalisa Touch™ abbiamo fatto “6«cttare
reparto ginecologico del nostro Centro con una terapia

aver ottenuto un
riconoscimento a
livello mondiale.

Dott.ssa Alessandra Peuto,
specialista in Ostetricia e

Ginecologia, Centro Biomedical
SPA di Genova

“Il Centro Biomedical SPA di Genova
& un centro polispecialistico
all'avanguardia, dove lo scorso
settembre abbiamo introdotto

la metodica MonnaLisa Touch™.
Conoscevamo gia i laser di DEKA,
che utilizzavamo in ambito
dermatologico, e abbiamo deciso
di acquistare Monnalisa Touch™
“sulla fiducia” convinti che, come
tutti i prodotti di questa azienda,
avrebbe dato ottimi risultati.

sono accorta che le signore hanno davvero
l'esigenza di migliorare la qualita della vita
dopo la menopausa, soprattutto dal punto di
vista sessuale. Finalmente, con l'ausilio

del laser Co, MonnalLisa Touch™, possiamo
offrire una soluzione efficace che soddisfi le

SR Da allora abbiamo trattato circa
nostre pazienti.

50 pazienti e il 99% dei casi ha
espresso estrema soddisfazione per
la metodica sia applicata a disturbi
della menopausa, quali atrofia e
secchezza, sia a disturbi tipici del
post partum dopo il fallimento del
trattamento di riabilitazione del
pavimento pelvico. Normalmente, il
trattamento si svolge in tre sessioni
distanti fra loro 45 giorni e fino ad
0ggi nessuna paziente ha interrotto
precocemente il percorso.

Le donne trattate
fino ad ora con Monnalisa
Touch™ hanno ben
tollerato la terapia,
hanno ritenuto il
trattamento indolore
e non hanno
riscontrato particolari
disagi, questo
anche perché erano
state correttamente
informate sugli eventuali
effetti collaterali prima del
trattamento.”
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A proposito della soddisfazione

da parte delle donne, volevo
condividere la testimonianza di una
nostra paziente: ‘A dire il vero, avendo
gia provato il laser per un trattamento
sul viso, ero intimorita perché temevo
il dolore dopo la seduta. Invece, mi
sono resa conto che non solo non ho
riscontrato alcun indolenzimento,

ma che effettivamente le mie attivita
quotidiane comprese lo sport e i
rapporti con il partner sono ripresi
senza alcun problema gia dopo 24 ore
dal trattamento’
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Vademecum Monnalisa Touch™
DEKA presenta il nuovo vademecum
MonnalLisa Touch™, uno strumento di
supporto ai ginecologici che nasce con
l'obiettivo di aiutarli nella comunicazione
e nella presentazione al pubblico della
metodica laser.

Doppia soddisfazione: i medici per lafacilita

di utilizzo e le pazienti peririsultati ottenuti

Prof. Livio Leo Primario di Ginecologia e Ostetricia all' Ospedale Beauregard di Aosta

In Valle d’Aosta, MonnaLisa Touch™ é pre-
ente solo presso il Centro Polispecialistico
NM-IRV che, per questo innovativo laser,
convenzionato con I'AUSL della Valleé
d’ Aoste, per permettermi di eseguire la te-
rapia nelle pazienti sintomatiche in meno-
pausa naturale o indotta.

Utilizzando il MonnaLisa Touch™ da
subito abbiamo riscontrato un elevato
indice di soddisfazione da parte delle
pazienti, soprattutto per quanto riguarda i
problemi di dispareunia e di incontinenza
urinaria legati alla menopausa.

Attualmente stiamo allacciando contatti
per estenderne i vantaggi con le associa-
zioni di aiuto per le donne oncologiche,
per poter aiutare le piu giovani a recupe-
rare la loro vita relazionale. Inoltre abbia-
mo trattato con successo dei casi di post
partum che presentavano un’anomala ci-
catrizzazione dell’episiotomia.

Personalmente sono molto soddisfatto del
laser MonnaLisa Touch™: e facile da usare
ed é indolore per le pazienti.

A volte le signore vengono da noi un po’
timorose e titubanti, ma dopo il trattamento
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escono sorridenti, soddisfatte per non
aver avuto disagio e lo sono ancor di piu
quando ritornano per controlli dopo i cicli
di applicazione per aver risolto il problema
dopo anni di terapie inefficaci.

L' esperienza positiva ha generato un pas-
saparola tra le donne che ora chiamano
direttamente per richiedere il trattamento
MonnaLisa Touch™".

LATERAPIA MONNALISA TOUCH™ ALLEVIA IL
DOLORE DURANTE | RAPPORTI SESSUALI

CAUSATO DA UN'ANOMALA CICATRIZZAZIONE
DELL'EPISIOTOMIA

Un aiuto per le
neo-mamme che dopo il
parto non riescono piu
ad avere rapporti intimi,
a causa del dolore
causato da un'anomala
cicatrizzazione dell'epi-
siotomia, ¢ il lasera CO,
Monnalisa Touch™".
Ricominciare ad avere
rapporti sessuali dopo
una gravidanza e un
passaggio molto delicato.
Sono numerosi i fattori
psicologici e fisici che
condizionano il benesse-
re e 'lemotivita in questa
fase della vita: squilibrio
ormonale, secchezza, in-
flammazione e sofferenza
durante la penetrazione.
La dispareunia post-par-
tum & un disturbo molto
diffuso, ma ancora poco
riconosciuto e curato,
spesso aggravato da una

componente psicologica
che impedisce alla donna
di chiedere aiuto al pro-
prio medico. A conferma
dell'efficacia di Monna-
Lisa Touch™™ nel trattare
tale problema, l'espe-
rienza del Dott. Maurizio
Filippini, Responsabile
del Modulo Funzionale di
Endoscopia Ginecologia
dell'Ospedale di Stato
della Repubblica di San
Marino, che ha trattato 39
pazienti, migliorando lo
stato dei tessuti e l'elasti-
cita della ferita.

Il Dottor Filippini ha per
primo avuto l'intuizione
di trattare le anomale
cicatrizzazioni dell’episio-
tomia con Monnalisa
Touch™™."Spesso bastano
soltanto 1 o0 2 trattamenti
per ottenere un migliora-
mento significativo della

cicatrice, che permette
alle neomamme di non
riscontrare piu dolore
e allo stesso tempo di
ritrovare in maniera piu
serena l'intimita con il
proprio partner”.

A 7 anni

Monnalisa Touch ™
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Donne e tumorn
come preservare
salute e fertilita

canclusione dells settimana de-

dicata alla donna, il Paliclinice
dulla Foderion I tira le somme. Facondo
emergers un bilancio positive dei servi-
i olfert ¢ dol bacing di utenea che na
ha wsufruito. Promossa dall’ Csservator
rio nazionale salute donna {Onda), la
cittadella universitaria di Coppedla Can-
glani ha meso a dispostzione visite e in-
contriinformativi mirati alla provenzio-
ni, Senologla e oncobogia, ma anche sa-
naalimentazions, mesting dedicat alla
MenOpaLE per prevenine disbete e ma-
lantbe metaboliche. A seguire lo Scree-
ning per il diabete gestazionale. E infi-
ne la propesta innovativa che va in dire-
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zionedi un"atihvith mirata rL'II.l'lprumnln-
ziona della fertilitd per ke donne affotto
da patalagin neopinstica. I toma & an-
car pid sentito di un tempe visti Vag-
mentats incidenza dei tumori e 'eth
sompre pid bassn di coloro che ne sono
colpite. Gid, perché affrontare una chee
min, sapenda che il sogno dells materni-
té & riralizeabile, segna un punto anche
a favore della guarigione, sL'esigenzs
dilla preservazions della fectilith in na-
sce dalla correlazione fra danno alle cel-
lule germinalie i ramamenti antitumo-
rali fistemic, quali chemio e radiobers
pia — sottolinea Gluseppe De Placido,
direttore di Ostetricia e ginecalogis o
del centro universiterio di Procreazions
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madicalmente assistita (Pma) —5i trat:
i eure chie gl ripercustono sull appa-
rato riproduttive o sull'asse ipotala
maripofisi. Ecoo perché é indlspensabibe
garantine un jver privilegiato @ rapida
per la cricconservazions degli sperma-
v o degli ovocitis.

In una sola giornata sono stati elfet:
ruatf pid di 40 consultl da cul hanme pre-
soil via | percors di prevenzione oncalo-
glca dedicati alle donme in post-meanc-

Eslologica o procurara.

Ma qual & 'lter? «5i parte con un
counseling multidisciplinare. Suocessi-
vamentesi ipotizano e varie opportuni
ik berapeutiche — risponde De Placido
— Peresermpio, si pud ricormere alla pro-
tezione ovarica farmacologica, attraver
50 mlecole che inducono la menopau:
sa. Oppure sl pud ativars la procreazic
ne medicalmente assistita, dalls crio-
conservazione dei gameti (ovociti e
spermatozai } alla crisconservazione di
ovociti immaturi per le pazienti per le
cuali non & possibile procrastinare Vini-
ziodella chemio-radioterapias.

Ma il ripristino della fertilitd nelle pa-
zienti oncolegiche i subordinato anche
al recupsero di una normale sessualith,
Nal contro universitario & disponibile
un programma di trattamento del atro

I Paliclinico della Federicall
ha promosso unasettimana
diincontr e prevenzione,
visite di senologia e oncologia

fia vulvo-vaginale, attraversa i laser
COZ fraxionate, una tecnologia che s
chiama "Mannalisa wouch” dicu Repub-
hlice i & gis occupata, <E comungue
una metodica innovativa — conclude
D Placido, ed é quella pit svanzata di
Toteringlovanimentovulve-vaginalbes.
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Is laser treatment for vaginal atrophy safe?
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Con il laser ad
andride carbonica
stop ai disturbi intimi
In caso di menopausa indotta,

questo avanzato strumento permette un
ringicvanimento dei tessuti

12 recente *Race for the Cure™
i Rari & & svolo “Ginsoalogia
- MEmopaUsa senza problem| ¢
1 Lasar peer amien™, un Incontro

che ba J0 | gimecologi del Policlini
del capoluogo pugliese in cuai & stato splega-
o come vimoere | disturkd della menopausa
La menopaisn farmacos-
loghea imdatia dalls terapla por b cura del
tumore Al s & Infatti coass di strofia vul
vownginale, che 2 g3 volta @ alla base della
dispareunia, ovvere del dolore che & pre-
sentadurante il rapporto sessuale. sRisolve-
e i disturbd intimi & rilornare alle proprie
abbtudin| seesual & possiblle anche grazhe
all'otilizre di moderne tecmologie come il
lasser, che permette un ringiovaniments va-
ginales, affermia il dotior Pasquale Soorcia,
specialists in ovtetricia o ginecologia all's-
‘ehemla ospecdalero-universstaria consoreis-
I Podic di Bari. In particolare, il laser
ad anidride carbonica combatte I'atrofla
vagizake ¢ | problemi a essa associat, guali
la seccherra ¢ la dispareunis. Quisto tral-
tamisto sissoli la produrione di collapene.
Imoemd ritrevars & tessubo vaginale sia ka
sua pormale drtazions sia L sun sorma-
le funzionaditd. A comprovare |'eificacia di
tale metodica laser sono anche due recenti
shadi sciemtifici. [ prime, svolto nel regar-
1o i Ostetricia & ginecologla dell'ospedale
Carcggi di Fireree, ha rilevaio che il 765%
delle donne che hamno vieto la battaglia con
il tumiore &l seno & soddisfatin ded risultati
atteniti dall'utilizse del laser ad anidride
carbonica el traftare b disgareunis 11
secondo shudio, effettuato all Tniversith di
Napodi Federico I, mostra Uefficacia di tade
stramenito ned migliorare i sintomi dell'a-
trofia vubv vaginale nelle donne colpite da

o al senn.
In collabotarions con i dotior Peguale
Soreria, speciallita in ostetricla ¢ ginecologla
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Your Healthy Family: New approaches to
urinary incontinence

Wrves By [ea Oress  CONNECT

Yiouwr Haalthy Family Kew spproaches In uisary ing

COLORADD SPRENGS - Urinary incontinende & a phoblem many
u, wormnen don't like to talic about, yot many of thn fave to deal
LWith. Cn averags 1 in 3 women across all age groups have (o dea
With urinany incondinence, that can be beought on by coughing
SPEETINE, EVEn ENRrise

Lrnaey inLonbinenin IS §
PODAET MY Wi Tsen 00 T e
b0 b i, L Mty of e

v T W Wik

W/ Or. Renee Bassaly an DB/GYN, and part of & teamn of doctars at
" USF Health in Flonda treating patients with custing edge ways to
manage urinany mcontinence, e fiblal nerve stimuilation

Dir, Bassaly 18y, “we're sctudlly Slirmadsting the nerve through the
atupuncture needie.” IS & painiess procedure to et the needle in place, and then patients only
feel 2 shight electrical current that stimulates the nevves

Ard this i juss one of the many RonETvaLve Wiyl JeCios GiN MW EReal urinary sncontinente.
There ahe products you can buy over the countes, snd other small devices that cin be fitted by a
doctor. There is even a pacemaker fype device that s placed just under the skin

v, Maivew Young with Yitaily Aesthetics in Colarado 3prings snys, the Mona Lisa Tewoh a new
Laser procedure can hefp women with many Symptoms of menopause including moonTimerde.

“The Mona Lisa Touch offers an alternative to harmone repiacement therapy for Hsues after
declining estrogen. A5 you go theoigh menopause, esrogen typicaly declines and the mucosa
i inner findng will eyplcally atrophy and typicaly can cause decrpanes cation and the mena
lga 5 desipned to increase collagen information whah incresses slagr

The laser technology of the Maona Lisa Touch has been around Jor about S years and is usasily
avalable from med spa's, wologsti, and gynecalogists. 1 you have any questions foliow up
with yoeir doctor.

Daily .« Mail
' DON'T LET THE MENOPAUSE
PUT YOUR LOVE LIFE ON HOLD
S CASE STUDY

The couple had shumys

S
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Quando Facebook é una piattaforma di incontro
¢ftcacetramedici e pazientisullamenopausa

La pagina Facebook di Una case history di Touch™.
Monnalisa Touch™ successo che conta piu di Molto apprezzate dalla
conferma come sia impor- 5.500 follower sulla pagina: ~ fanbase le testimonianze

tante I'utilizzo del web per un'opportunita per le donne  dei medici, che vengono
informare e parlare di salute  che possono contare su un pubblicate periodicamente

alle donne. primo approccio sulla a beneficio di tutta la com-
Da una recente indagine, menopausa, con munity. Gli aggiornamenti
condotta dall'lstituto Ixe* a testimonianze anche da hanno un ritmo quotidiano
dicembre 2016 su un panel  parte di opinion leader, e con spazi dedicati al lifestyle
di 600 casi, il web risulta per i medici che possono e alle tendenze.

essere il medium con la ascoltare le loro voci, Altra attivita, diventati post
crescita di fruizione piu indispensabili per un corret-  di successo, sono stati gli
esplosiva tra gli over to rapporto con le pazienti.  “Aperitivi In Rosa”:

64enni: il 59% di loro Tra i post che hanno avuto eventi locali, amichevoli e
dichiara proprio un aumen-  piu successo, I'accoglienza informativi sulla menopau-
to dell'utilizzo del internet riservata al ciclo di video sa, tenuti da centri auto-
come fonte informativa.

A un anno di distanza La pagina Facebook Monnalisa Touch,

dalla decisione di DEKA di
coinvolgere i medici che
utilizzano il trattamento,
con le loro testimonianze
nella pagina social, Facebook
si accredita come lo strumento  creati ad hoc

con oltre 5.500 follower,
in crescita costante, informa le donne su sessualita

e menopausa

rizzati Monnalisa Touch™,

principe per stabilire un #MonnalLisaTouchPeople veicolati anche sul canale
primo contatto e fornire dove lo staff che si occupa Facebook.

una piattaforma di scambio  del laser a CO, permette a

informativo sulla menopausa  tutti di entrare nel “dietro *Indagine Ixé: indagine quantitativa
e sulla terapia laser. le quinte”di MonnalLisa campionaria, CATI, CAMI e CAWI

Current Opinion in Obstetrics and Gynecology — Epub 2017 Jul 29

RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND,
PLACEBO-CONTROLLED CLINICALTRIAL
FOR EVALUATING THE EFFICACY OF
FRACTIONAL CO, LASER COMPARED
WITHTOPICALESTRIOL INTHE
TREATMENT OF VAGINAL

Cruz VL, Steiner ML, Pompei LM, Strufaldi R,
Fonseca FLA, Santiago LHS, Wajsfeld T, Fernandes CE

6 Monnalisa Touch™ - News

Lasers Med Sci -
Epub 2017 Aug 2

MICROABLATIVE FRACTIONAL
CO,LASER FORTHE GENITOURINARY
SYNDROME OF MENOPAUSE:
POWER OF 30 OR 40 W?

0000000000000 00000000000000000000000000 o

Pitsouni E, Grigoriadis T, Falagas M,
Tsiveleka A, Salvatore S, Athanasiou S

Current Opinion in Obstetrics and Gynecology -
Epub 2017 Jul 29

LASERS FOR PELVICFLOOR
DYSFUNCTIONS:
ISTHERE EVIDENCE?

Lang P, Karram M

'"FRANCESCA:

Buongiorno,
SONo una signora alle
porte dei 50 anni
in fase di climaterio.
Desidero avere rapporti sessuali
ma accuso dolori soprattutto
nel post coito. Da quello che
ho letto e dalle visite che ho
fatto € compatibile con il calo
di estrogeni con il risultato che
la mia vagina e vulva & molto
irritabile e indolenzita.
Sarei interessata al trattamento
proposto, vorrei conoscere |
costi e dove recarmi...
abito vicino a Trento!
grazie Francesca

~ " NILVA:
Buonasera,
vorrei sapere se ce
qualche centro
in Puglia 7
Grazie mille
)

MARIA ROSARIA:
Buona sera,
ho 53 anni e sono in
menopausa da due.

Ho letto del vostro
trattamento e mi piacerebbere
conoscerne, se possibile,
modalita, costi e se ¢i sono centri
e/o professionisti dove rivolgersi
per maggiori e personalizzate
info in Campania.

Ringrazio dell'attenzione e porgo
i piu cordiali saluti.



Seminario ¢ toda
Eventl . - CAMPOBASSO -

- "C)Hengpaceda: come uscirne?”

¢ e statoil titolo dellincontro, aperto al pubblico e
: gratuito, dedicato all'universo femminile che si &
tenuto sabato 24 giugno a Campobasso presso la
- sala conferenze di Palazzo Ex GIL.

Un team di dottoresse ha affrontato le principali
. tematiche legate alla menopausa, in particolare

le ginecologhe Maria Durante e Ida Vercillo Marino
- hanno parlato dei cambiamenti del corpo

. femminile con il trascorrere dell'eta.
e —

Alla Kace for the (CurediBari si

parlato di come vincere i disturbi della

menopausa post-oncologica, con il Dr. Scorcia e
con la Dr.ssa Achiropita Lepera del Policlinico di Bari
durante l'incontro aperto al pubblico disabato 27
maggio dal titolo “Ginecologia — menopausa senza
problemi e il laser per amico”, che si terra nello
“spazio educativo” della manifestazione dedicato
allincontro con gli esperti.

AU - RACE
IRySI8 FOR THE
Tl CURE

2017

- 200 /STALLAZIONI
osoaa ¢ INTUTTAITALIA

del Policlinico di Bari

A

|II' | |=.:|' 1 .:-?'.- Ii IIH

BB | RACE
g == FOR THES
maggio CURE]

18 EDIZIONE

il Dr. Roberto Senatori utilizza

Presso Villa Margherita,
Monnalisa Touch™ da 18 mesi.

%mfm the cite -ROMA -

Casa di Cura i "II'12% delle donne che si conseguenti alla brusca privazione
Villa M h . rivolgono a noi sono affette da diestrogeni. | risultati ottenuti sulla
llla arg erita e . patologia neoplastica atrofia vulvare e vaginale sono
Monnalisa Touch™ ¢ ormono-dipendente. ottimi e permettono il ripristino
“corrono”insieme alla : 5\/IonnaLisadTouchTM costituisce ge//a vita sessua;e.
< [unico presidio terapeutico er questo e per le nostre pazienti,
«Kuace of the »
% 0/6 di R%m . valido e privo di effetti collateraliper non potevamo mancare alla Race
I'ROMa. . risolvere i problemi genito-urinari of the Cure!”
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The Code of Excellence

OTTOBRE : NOVEMBRE

. Congresso AGITE

Partecipazione a
10-11 Novembre - Torino ¢/ Centro

. Congresso Nazionale SIGO — AOGOI

Cowngyressi ed Bventi

Roma ¢/o Hotel Ergife. 7-110ttobre ! CongressiTorino Incontra
. Evento “Starbene - Il week end del . Corso Patologia e Clinica del basso
SETTEMBRE . benessere” Milano ¢/o Microsoft House :  tratto genitale femminile inferiore

L L. . 21-22 Ottobres I pubblico con ito, - i
. Corso di agglornamento in GII'IECOIOgIa vento aperto al pubblico con ingresso gratuito. : 24-25 NOVmere Milano ¢/ San Raffaele

¢ Ostetrlu'a .Bologna. ) . Levoluzione della Ginecologia DICEMBRE
(Sala Bolognini — Convento San Domenico) : . L :
. Novara /o Campus Universitario — Aule Padiglione C. : .
29-30 Settembre : 27-28 Ottobre . Congresso Interregionale AOGOI
: Marche- Abruzzo - Senigallia ¢

28 Evento MonnalLisa Touch™ ? .
T :  Centro Congressi Finis Africae 14 - 15 Dicembre

Segquici sul sito www.monnalisatouch.it o su facebook
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