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RAZIONALE SCIENTIFICO

Con l'allungamento dell'aspettativa di vita sempre piu donne sono destinate a trascorre
parecchianniin post-menopausa e uno degliobiettivi principali dellamedicinamoderna
é quello di aumentare ed estendere il piu possibile il cosiddetto “healthspan”, ossia il
periodo di una persona trascorso in buona salute. Il climaterio € spesso accompagnato
da una serie di sintomi fisici e psicologici che possono avere un importan-te impatto
sulla qualita di vita e sulla sfera privata. A questo riguardo, la sindrome genito-urinaria &
una patologia cronica che affligge con un'alta prevalenza la maggior parte delle donne
in fase climaterica ed ha importanti ripercussioni sulla sessualita della donna. L'incontro
di oggi si propone di affrontare a 360° queste problematiche mediante un approccio
multidisciplinare che vede coinvolti in maniera integrata il ginecologo, I'urologo,
I'andrologo e lo psicologo.

PROGRAMMA
8:30 Registrazione dei partecipanti

9:00  Apertura dei lavori e saluto delle autorita
Presentazione dell'incontro - £ Giambelli

Moderatori prima sessione: S. Zagonari e F. Catania
9:15 Climaterio: il corpo che cambia e la terapia ormonale - M. Gambacciani
9:40 La sindrome genito-urinaria - M. Gambacciani

10:05 Trattamento farmacologico della sindrome
genito-urinaria - C. Matteucci

10:30 Trattamento fisico della sindrome
genito-urinaria - M. Filippini

Discussione
11:15 Coffe break
Moderatori seconda sessione: F. Giambelli e S. Voce
11:35  Cistiti recidivanti e post-coitali - E. La Manna

12:00 La disfunzione erettile cause
e terapie - E. Tonin

12:25 La coppia dopo gli....anta - P Paradisi
13:00 Discussione

Chiusura del corso

RESPONSABILI SCIENTIFICI
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