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Al controllo dopo due due mesi dal trattamento le donne hanno dichiarato di essere...

10,4%

25.2%  parecchio o molto soddisfatta
18,3%  completamente soddisfatta
47.9%  moderataments o abbastanza soddisfatta

solo nieate, poco o appena soddisfatta

DELLE DONNE

“Dallo scorse gennaio vaginale, un disturbo sine  secchezza, bruciore, diun trattamento estetico  anmi. nel 20%trai6l et
sono state 120 le donne a poco tempo fa troppo calore. ricorrenti episodi  ma medico. T risultati 70 anni. nel 10% tra i 46
a sottoporsi a trattamen-  spesso sottovalutato e di cistiti, dolore durante il oftenuti in questo primo €150 anni_ e nel 9% dei
t1 laser con Monnalisa che causa ripercussioni rapporto sessuale. anno di icazione sono  casi le pazienti presenta-
Touch, offerti gratuita- importanti sulla vita “Meonalisa Touch- spie- veramnete molto soddi- vano un et infeiore a1 45
mente alle paziem Iss di coppia oltre che sul ga 1l Dott. Maurizio sfacenti. anm. 1'86% delle donne
dal nostro Ospedale benessere personale. Filippini Responsabile Le pazienti che s1 sono trattate erano 1n meno-
ed eseguiti presso la Con il trascorrere degli del Modulo Funzionale di  sottoposte a questo tipo pausa fisiologica oppure
Divisione ch Ostetricia e anmi anche gl orgami ge-  Endoscopia e Ginecologia  di trattamento hanno indotta da trattamento
Gmecologm questo dato  mitali risentono di un pro-  dell’ ‘Ospedale di Stato, risposto a un questionario  chemioterapico. Maggiori
& anticipato dalla Dott.ssa essivo invecchiamento, - agisce tranute I’ b- di gradimento_dal quale  informaziom su

Mirtam Farinelh Diret- FI perdita di turgore e cazione di energia laser, risulta che nell’88% de1 questa tecnica sul sito
tore dell'UOC._ nel corso  idratazione dei tessuty sotto forma di calore che  casi si & rnidotto 1l dolore WWW.ostetriciaegineco-
della conferenza stampa delle zone intime induce  va a nigenerare 1l collage-  durante 1 rapporti sessua-  logia sm on line da ser1,
che anticipa di un giorno  scarsa lubnificazione ne posto sotto lamucosa 117 Leta delle nato 10 per aggio-

il convegno medico sulla  vagmale, frequentiallora  vagmale. ripristinandone  trattate € stata nel 70% rare le donne sulle move
nuova metodica laser. in - 1 disturbi come prurito. l'equilibrio. Non si tratta  dei casitraisl e i60 1N1ZiaVe 1N Programma.
programma proprio oggi

presso I'hotel San Giu-

seppe di Valdragone.

Si tratta di una terapia
Iaser rivoluzionaria. pro-
dotta da Deka, finalizzata
alla riduzione di tutti
quet disturbi legati alla
menopausa che posso-

no rendere invalidante

la vita di una donna da
un punte di vista anche
affettivo essendo causa
di dispareuma. cioé di
dolore durante il rapporto
se

Infatti. a vita di una
donna dopo 1 50 anm &
minacciata dall’atrofia
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Trattamenti laser per la menopausa:
domani se ne parla in un convegno sul
Titano

San Marino in prima linea nell'applicazione di una tecnica altamente
innovativa e mini-invasiva: il rivoluzionario trattamento laser
SAN MARINO dell'atrofia vaginale in menopausa - Monnalisa Touch -...
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Trattamenti laser per la menopausa: domani se ne parla in
un convegno sul Titano

San Marino in prima linea nell'applicazione di una tecnica altamente
innovativa e mini-invasiva: il rivoluzionario trattamento laser dell'atrofia
- vaginale in menopausa - MonnalLisa Touch - messo a punto da Deka,
= azienda leader del settore, rappresentata dallingegner Nicola Imbriani.
Cra siamo alla prima resa dei conti: in dieci mesi la tecnica ha migliorato
la qualita della vita di 120 pazienti, anche nella sfera intima. Viene in
sostanza impiegata energia laser, erogando del calore — spiega il dott.
Maurizio Filippini, responsabile del Modulo Funzionale di Endoscopia
Ginecologica presso la UOC di Ostetricia e Ginecologia - cheva a
rigenerare il collagene che si trova sotto la mucosa vaginale, portando ad

un ringiovanimento della mucosa stessa. Due mesi dopo un trattamento
si assiste ad una sensibile riduzione del sintome, in particolare del 59,33% del bruciors, 51,94% della secchezza,
45.16% della dispareunia, 52 10% del prurito, 86,15% del calore, 68 31% del dolore, infine del 51,85% del dolore
vulvare. Solo il 12% delle donne interpellate non é rimasta
del tutto soddisfatta del trattamento o si aspettava molto di pid; I'88% di pazienti dichiara di essere contenta e di avere
avuto miglioramenti. Al controllo dopo dus mesi dal trattamento le donne hanno dichiarato di essere peril 25,2%
parecchio o molto soddisfatte; il 18 3% completamente soddisfatte; il 47, 9% moderatamente o abbastanza soddisfaite;
il 10,4% niente, poco o appena soddisfatte. | risultati, nella loro interezza, saranno presentati nellambito di un
convegno medico “Muova tecnologia laser per il ginecologe”, cui parteciperanno anche centri italiani (da Mapoli,
Firenze, Milano, Bologna, Palermo-Catania) che applicano la stessa metodica. Ma San Marino un primato gia ce I'ha:
quello di essere ['unico ospedale pubblico che fomisce questo trattamento, tra I'altro completamente gratuito per
sammarinesi e residenti.
Mel video lintervista a Miriam Farinelli, Direttore UOC Ostefricia e Ginecologia Ospedale San Marino
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Menopausa: al via convegno su novita
nel settore medico

domani sul Titano, all'Hotel San Giuseppe, il
convegno medico nazionale “Nuova tecnologia
laser per il oinecoloao oraanizzato da Deka.
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Menopausa, positivi 1 risultati della nuova terapia

“Sitratta della
prima applicazione
laser in campo
ginecologico che
agisce sui tessuti
rigenerandoli”

ono positivi i risulta-

ti riguardanti il tratta-
mento a cul sono state sot-
toposte 120 pazienti all'Uoc
di Ostetricia e ginecolo-
gia dell’'Ospedale di Stato,
che grazie all"uso di un in-
novativo laser sono riusci-
te a migliorare la loro vita ri-
ducendo l'entita dei distur-
bi provocati dalla menopau-
sa. L'occasione per 'annun-
cio def numeri riguardanti la
terapia & arrivata col conve-
gno “Nuova tecnologia laser
per il ginecologo” organiz-
zato all'Hotel San Giuseppe
dalla ditta Deka, leader nel-
la progettazione e nella pro-
duzione di laser e sistemi di
luce e produttrice del mac-
chianrio Monnalisa Touch
con cui sono stati effettua-
ti i trattamenti. I risultati li
ha comunicati la dottores-
sa Miriam Farinelli, Diret-
tore dell'UOC di Ostetricia
e Ginecologia dell’Ospeda-
le di Stato, il dottor Maurizio
Filippini, Responsabile del
Modulo Funzionale di En-
doscopia Ginecologia del-
lo stesso Ospedale e Nicola
Imbriani, Product Specialist
Dieka Laser.
T dati parlano chiaro. Le pa-
zienti selezionate nel 70%
dei casi erano di etd compre-
safraisle 60 anni, nel 209
frai bl ei 70 anni, nel 10%
frai46 ei50 anni e nel 9%
dei casi le pazienti presenta-
vano un'eta minore a 45 an-
ni. 1'86% delle donne trat-
tate erano in menopausa fi-
siologica o indotta da che-
mioterapia.
La donna dopo i 50 anni,in
seguito all’arrivo della me-
nopausa subisce a notevo-
Ii cambiamenti fisici , com-
presa 'atrofia vaginale. Du-
rante il climaterio tutti gli
organi del corpo , compre-
<i guelli genitali, sono sog-

W Bruciors 59,33%

Riduzione del sintomo (%)

2 mesi dopo 1 tratlamento

Il grafica mostra la riduzione del sintomo o due mesi dal trattamento

getti a un lento e progressivo
invecchiamento dovuto allo
scorrere del tempo. La per-
dita di turgore e idratazione
dei tessuti delle zone intime
induce scarsa lubrificazio-
ne, causando disturbi come
prurito (12% dei casi), sec~-
chezza (38% dei casi), bru-
ciore (39% dei casi), calore
(109 dei casi), cistiti ricor-
renti (6% dei casi) e persi-
no dolore durante il rappor-
to sessuale (169 dei casi).
Sintomi che si possono ri-
scontrare anche tra pazien-
ti giovani, sottopaoste a radio
o chemioterapia dopo trat-
tamento oncologico. Gra-
zie al macchinario Monna-

W Seccherza 51,594%

d Dupareunta 48,165

Dapedade & S1a0 delia Repuibbhica 41 San Mading

B Calore 86,154

W Prurite 52 10%

Lisa Touch in uso all’Ospe-
dale di Stato, dopo un solo
trattamento, & stata rileva-
ta nelle pazienti la riduzione
dei principali disturbi. In ge-
nerale, tutti i sintomi inda-
gati sono migliorati almeno
del 5096, con punte superiori
al 70% per quanto riguarda
il calore e il dolere vaginale.
L' 88% delle donne trattate
ha dichiarato di essere con-
tento e di avere avuto note-
wvoli miglioramenti e solo il
129 non & rimasto del tut-
to soddisfatto o si aspetta-
va di pid. Al controllo, ese-
guito dopo circa due mesi,
le pazienti hanno dichiara-
to di esser parecchio o mol-

# Dolore BE.31%

W Disturbo vulvare
51,85%

to soddisfatte nel 25,2% dei
casi, completamente soddi-
sfatte nel 18,39, abbastan-
za soddisfatte nel 47,9% e
solo poco o appena soddi-
sfatte nell’10,4% dei ca-
si. A quasi un anno dal lan-
cio della rivoluzionaria tera-
piadilaser intravaginale, so-
no emersi dei risultati clini-
ci preliminari entusiasman-
ti. Le donne affette da atro-
fia vaginale, in seguito ai pri-
mi trattamenti con Monna-
Lisa Touch, hanno riporta-
to notevoli miglioramenti di
tuttii principali sintomi, con
importanti risvalti positivi
anche sulla qualita della lo-
ro vita. La dispareunia (ov-

vero il dolore durante il rap-
porto sessuale) si & ridotta
nell'88% dei casi e nel 66%
la diminuzione & stata di una
certa intensita. MonnaLisa
Touch & la tecnica piii avan-
zata di fotoringiovanimento
vaginale, sicura ed efficace
in quanto basata suuna tec-
nologia specifica sviluppata
appositamente. Senza gli ef-
fetti collaterali delle terapie
farmacologiche, questo trat-
tamento innovativo corregge
la riduzione di volume della
mucosa, larimodella e ne ri-
pristina l'idratazione e 'ela-
sticitd, in modo indolore,“1
risultati che abbiamo ot-
tenuto grazie a Monnalisa
Touch sono estremamente
stimolanti” - afferma il dot-
tor Maurizio Filippini, Re-
sponsabile del Modulo Fun-
zionale di Endoscopia Gi-
necologia dell’Ospedale di
Stato della Repubblica di
San Marino - “si tratta del-
la prima applicazione laser
in campo ginecologico, per
la menopausa, e non solo,
che agisce sui tessuli deter-
minando un’azione rigene-
rante delle fibre invecchiate
einducendo la produzione di
nuovo collagene. Una nuova
frontiera della tecnologia al
servizio delle donne, offer-
ta da Deka"

s.f.

[ L'INCONTRO AYWENUTO TRA RAPPRESENTANTI DELLA SANITA E DEGLI P'SICOLOGI HA RESO SODDISFATTA L'ASSOCIAZIONE

Pro bimbi: “vizio di legge , serve una soluzione”

|l tema sul tavolo
riguarda i criteri di
assunzione degi
psicoterapeuti presso
il servizio pubblico,
0ggi possibile
senza abilitazione

'é soddisfazione per
I'Associazione Pro
Bimbi circa I'incontro av-
venuto tra il Segretario al-
la Saniti, il Presidente
dell’Ordine degli Psicolo-

gi Laura Corbelli, il Diret-
tore ISS Pasini e il dirigente
dell'Authority Gualtieri per
discutere di un rimedio al
“yizio di legge” che per-
mette 'assunzione pres-
so il servizio pubblico
di psicologi senza abili-
tazione all’esercizio del-
la professione e senza iscri-
zione all'Ordine. L'Asso-
ciazione fa sapere che “Non
avendo ne la competenza
ne tanto meno la presun-
zione di voler valutare i re-
quisiti di chi lavora pres-
so il servizio pubblico, ri-
teniamo che il Servizio Mi-
nori, che si occupa di una

fascia di eta delicata e de-
gna di tutela, abbia il do-
vere di assumere persona-
le qualificato e confidia-
mo in una celere soluzio-
ne del problema, cosi co-
me il Segretario si & impe-
gnato a fare. Senza nulla
recriminare all'ISS che ha
sempre operato seguendo
la legge, riteniamo che es=
sa sia ormai obsoleta e vada
modificata affinché i criteri
di assunzione garantisca-
no I'adegnata preparazione
del personale e tutelino gli
utenti dei vari servizi” La
stessa Associazione sotto-
linea che in questi 4 anni di

attivita , diverse sono sta-
te le segnalazioni di genito-
ri che si sono rivolti al Ser-
vizio Minori, tanto da fi-
nire, in un caso, alla Cor-
te di Strasburgo. “Pertan-
to & assurdo- secondo Pro
Bimbi- dare un incarico a
qualcuno seguendo un me-
ro criterio di graduatoria”,
piuttosto sarebbe il caso di
fissare criteri pin specifi-
ci oistituire concorsi. L'As-
sociazione alla fine ricorda
che “L'obiettivo principale
deve sempre essere la tute-
la degli utenti, in particolar
modo se si tratta di minori”
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Nuova terapia
e dolore diminuito

nell’88% dei casi

L'vtilizzo del “Monnalisa Touch” per
il fotoringiovanimento vaginale

“Un anno fa presetavamo a Roma
guesta nuova macchina innovativa
per il laser intravaginale, e ora San
Marina ospita un convegna interna-
zionale per presentare il monnalisa
touch”. Cosi la dottoressa Miriam
Farinelli nellintrodurre alla stampa
il convegno che si apre oggi & che
vede professianisti da pia realta ita-
liane salire sul Titano per confron-
tarsi & apprendere l'utilizzo di una
apparacchiatura acquista dall'lss cir-
ca un anno fa e che permette di in-
tervenire sulla mucosa della vagina
fpristinando  condizioni  precedenti
& quanto si verfica in menopausa.
“San Marino - ha aggiunta ia dotto-
ressa Farinelli - & l'unico ospedale
pubblico che fomisce questa tecni-
ca laser per l'atrofia vaginale, ed é
guindi uno dei centri con |13 casistica
maggicre. Infatti nel gire di 10 mesi
sono gia state trattate 120 pazienti
tra sammarinesi ed estere. E con
oftimi risultati”.

L'apparecchiatura, chiamata “mon-
nalisa Touch" permatte di interve-
nire nel lrattamento dell'atrofia e
della lassita della mucosa vaginale,
ma anche per risolvere problemi di
incontinenza urinaria & laserchirur-
gia estetico funzicanale dei genitali
fernminili. La macchina & prodotta
dallazienda Deka (rappresentata
ieri dall'ingegnere Nicola Imbriani) e
San Marino subitc dopo l'ospedale
3an Raffagle di Milano, & stato tra |
primi & utilizzarla.

“San Marino - ha poi spiegato il
doftor Maurizio Filippini - & in prima
linea in una tecnica innovativa. Dove
& possibile anche una facilita di trat-
tamento, dato che le pazienti hanno
un accesso privilegiato e costo molto
ridotto”. Infatti per le pazient assistite
Iss non c'é alcun costo per la terpia,

mentre ha un costo, comungue infe-
riare & quello praticato in ltalia, per
le pazienti estere. L'apparecchiatura
funziona tramite un fascio di energia
laser che genera calore e rigenera il
collagene softo la mucsoa vagina-
le e “permette - spiega Filippini un
ringiovanimente, che evita | sintomi
dell'atrofia che porla pol la coppia
ad avere delle difficoltd durante il
rapporto sessuale. Questo & un trat-
tamento medico & non estetico che
aiuta anche la sessualita di coppia”

Il follow up a dug mesi & stato com-
piute su 89 delle 120 pazienti perché
alcune sono state curate di recante.

"Per quanto riguarda i risultati - il-
lustra Filippini - abbiamo avuto una
riduazicne del dolore dopo il primo
trattamento, nel 59% dei casi, una
riduzione della secchezza quasi del
52%, del prurito di olire il 52%, del
dolore del 68% & del disturbo vulva-
re, novita di cui stiamo predisponen-
do i protocolli proprio & San Marino,
nel 52% dei casi’. “Solo il 129% - ha
termianta - nan & rimasto soddisfat-
to, mentre 88% delie pazienti si &
detto contento”, La tecnica viene ubi-
lizzata nelle pazienti in menopausa,
sia se duvula al Tenomeni naturali
dell'sta, sia se indotta ad esempio
da una chemioterapia,

Cuestl  rsultab saranno  iilustrati
oggi nel convegno che si terrd all'ho-
tel San Giuseppe di Valdragone

‘Investire sul perscnale e sulle
tecnologie - ha conclusa il direttore
generale dell'iss paolo Pasini - rap-
presentanc la nostra mission, per
garantire assistenza alla cittadinan-
Za e per essere attrattivi anche verso
l'esterno & come proiezione verso il
futuro altrimenti in sanita si fa fatica
quando si resta indietro.

Frac
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San Marino. Tecnologia laser per combattere la
menopausa, ecco tutti i dati dell’'ospedale di
Stato: ridotti dell’88% i casi di dolore durante i
rapporti sessuali

Scritto da Redazione - venerdi, 15 ottobre 2013
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DEKA, azienda leader nella progettazione e
nella produzione di laser e sistemi di luce per applicazioni in campo medicale, ha reso noti i risuliati
clinici oftenuti dai primi 120 casi tratiati dallUOC di Ostetricia e Ginecologia dell Ospedale di Stato deila
Repubblica di San Marino con fa tecnologia Monnalisa Touch. L'innovativa tecnologia laser, che niduce
i disturbi fegati alla menopausa, ha migliorato la qualita della vita delle pazienti, riducendo nell'88% dei
casi il dolore duranie i rapporti sessuali. | dati sono stafi presentati in occasione del convegno medico
“Nuova tecnologia laser per il ginecologo” organizzato da DEKA all'Hotel San Giuseppe nella

Repubblica di San Marino.

La UWCC di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale di Stato della Repubblica di San Marino ha eseguito
trattamenti laser Monnalisa Touch dalla fine del mese di gennaio 2013, L'eta delle pazienti trattate &
stata nel 70% dei casifra i 51 e i 60 anni, nel 20% frai 61 ei 70 anni, nel 10% fra i 46 e i 50 anni e nel
9% dei casi l= pazienli presentavano un'eta minore a 45 anni. L'26% delle donne trattate erano in

menopausa fisiologica o indotta da chemioterapia.

A guasi un anno dal lancio della rivoluzionaria terapia di laser infravaginale, sono emersi dei risultati
clinici preliminari entusiasmanii. Le donne affetie da atrofia vaginale, in seguito ai primi trattamenti con
Monnalisa Touch, hanno riportato notevoli miglioramenti di tutti | principali sintomi, con important
risvolti positivi anche sulla qualita della loro vita. La dispareunia {ovvero il dolore durante il rapporto
sessuale) si & ridofta nell'83% dei casi e nel 66% la diminuzione & stata di una certa intensita



Mella donna dopo i 50 anni, quanto riguarda la sfera intima & strettamente collegato al problema
dell'atrofia vaginale, spesso sottovalutato nonostante la sua rilevanza per il benessere personale e di
coppia. E noto che durante il climaterio tutti ali organi del corpo della donna, compresi quelli genitali,
sono soggetti a un lento e progressivo invecchiamento dovuto allo scorrere del tempo. La perdita di
turgore e idratazione dei tessuti delle zone intime induce scarsa lubrificazione vaginale, causando
disturbi come prurito {12% dei casi), secchezza (38% dei casi), bruciore (39% dei casi), calore {(10% dei
casi), cistiti ricorrenti (6% dei casi) e persino dolore durante il rapporto sessuale (16% dei casi). Sintomi
che ritroviamo spesso anche tra pazienti giovani, sottoposte a radio o chemioterapia dopo frattamento
oncologico.

Grazie a Monnalisa Touch, dopo un solo trattamento, & stato riscontrato nelle pazienti la riduzione dei
principali disturbi. In generale, tutti i sintomi indagati sono migliorati almeno del 50%, con punte superiori

al 70% per quanto riguarda il calore e il dolore vaginale.

L' 88% delle donne trattate nellOspedale di Stato della Repubblica di San Marino ha dichiarato di
essere contento e di avere avuto notevoli miglioramenti e solo il 12% non & rimasto del tutto soddisfatto
o 5i aspettava di pii. Al controllo, eseguito dopo circa due mesi, le pazienti hanno dichiarato di esser
parecchio o molto soddisfatte nel 25,2% dei casi, completamente soddisfatte nel 18,3%, abbastanza

soddisfatte nel 47.9% e solo poco o appena soddisfatte nell’10,4% dei casi.

Presentano i risultati la dott.ssa Miriam Farinelli, Direttore del’lUOC di Ostefricia & Ginecologia
dellCspedale di Stato della Repubblica di San Marino, il dott. Maurizio Filippini, Responsabile del
Modulo Funzionale di Endoscopia Ginecologia dello stesso Ospedale e Nicola Imbriani, Product

Specialist Deka Laser.

“Lo studio emerso dai 120 casi trattati all'UOC di Ostetricia e Ginecologia delll Ospedale di Stato della
Repubblica di San Marino & stato un importante riscontro per DEKA™ — afferma Nicola Imbriani, Product
Specialist DEKA — “ad oggi la tecnologia laser Monnalisa Touch & la tecnica pil avanzata per
contrastare i disturbi dovuti alla menopausa. Il nostro obiettivo & offrire ai medici un prodotto sempre
allavanguardia, sicuro ed efficace in grado di migliorare l1a qualita della vita e il rapporto di coppia delle

loro pazienti.

“I risultati che abbiamo ottenuto grazie a MonnaLisa Touch sono estremamente stimolanti” — afferma il
dott. Maurizio Filippini, Responsabile del Modulo Funzionale di Endoscopia Ginecologia dell Ospedale di
Stato della Repubblica di San Marino — “si fratta della prima applicazione laser in campo ginecologico,
per la menopausa, e non solo, che agisce sui tessuti determinando un'azione rigenerante delle fibre
invecchiate e inducendo la produzione di nuovo collagene. Una nuova frontiera della tecnologia al
servizio delle donne, offerta da DEKA”.

MonnaLlisa Touch & la tecnica pil avanzata di fotoringiovanimento vaginale, sicura ed efficace in gquanto
basata su una tecnologia specifica sviluppata appositamente. Senza gli effetti collaterali delle terapie
farmacologiche, questo trattamento innovativo corregge la riduzione di volume della mucosa, la
rimedella e ne ripristina l'idratazione e lelasticita, in modo indolore.




